Gidde glddjer ménga, exempelvis genom a!‘f kl& ut s.ig.

Glddje och dans pa
Enebackens aldreboende

Hon saknades aldrig vid dansen
pid mandag och fredag. Alltid
solig och glad. Trottheten bor-
jade mirkas men till bara nigra
dagar fore slutet var hon med.
Hennes tvd dottrar var trogna
dansare som sillan saknades.
Sjilv forsoker jag deltaga i1 dan-
sen s ofta jag kan. Det har blivit
nigot av ett livselixir for mig att
fd vara tillsammans med virdta-
garna, som blivit mina viinner.
“En géing viin, alltid vin”, siger
indianerna och jag instimmer.
Nu har hon limnat oss, men
minnet av en god, humoristisk
och glad miinniska kommer ald-
rig att limna mig, och alla 6vri-
ga dansare deltar i min hilsning.
Kanhiinda ér hon éndi med och
sitter hos var Herre pa ett som-
marlitt moln och ser ner pé oss?

Jag skriver aldrig upp namn
och adress pd deltagarna och
dirfor frigar jag verksamhetsfo-
restindaren om namnet pa dott-
rarna, for att kunna ge dem den
glidje och tacksambhet jag kiin-
ner. Virdtagarna har full integri-
tet si det kunde hon inte hjdlpa
mig med. Men, hon foreslog att
jag skulle skriva min hilsning
och forsegla den som ett brev,
sa kunde hon skriva mottagarens
namn och limna det till Posten.

Di slog mig tanken att Kana-
lens lisare borde fid en positiv
insindare, eftersom de flesta
skriver negativt. Det jag vill
formedla denna ging dr glidje.
En siadan kiinsla sprids av hela
personalen, men speciellt av
sjukgymnasten och arbetstera-
peuten. Musiken kommer oftast
genom en CD-skiva, men ibland
har ndgon anhérig spelat upp.
Levande musik betyder mycket.

Alzheimerfonden har det
senaste dret limnat bidrag. Med-
len tog slut i véras, men det ar
med stor tacksamhet jag kan
beriitta att Lions Club pd natio-
naldagen limnade ett bra till-
skott for fortsatt sing och musik.
Arbetsterapeuten mottog gavan
klidd 1 en vacker folkdrikt.
Om du sjélv spelar eller om du
kinner nigra dansmusiker, bjud
in dem, betala dem och kom
sjalv med och delta. Annars, ge
Lions Club ett bidrag for fortsatt
musikglidje pa Enebacken.

Det forekommer ménga fler
roliga saker, hattparad till exem-
pel, och vill du veta mer, gor ett
besok.

Vilkommen siger Gidde,
anhdrig



