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Han bor i ett hus diir alla rorelser och
vanor mats

Skulle du kunna tinka dig att bo i ett hus déir alla dina vanor
och rorelser registreras och lagras, i syfte att experimentera
fram nya klimatsmarta losningar? Mikael Berqvist idr en av
de som provat pa det — och méirkt hur hans beteende
forandrats.

Mikael Bergqvists studentrum pa HSB Living Lab har bara plats for det allra nddvandigaste.
Men han kdnner sig minst lika hemma i de gemensamma utrymmena.
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- Mioorum &r vildigoliceq men deoidr hogoi ak, sidger Mikael
Bergqgvisa

Den 25-arige Chalmerssaudencen bor ndmligen i nagoosa ovanligo
som ecosaudenaum vars soorlek ridknas i kubikmeecer, i sailleofor i
kvadraa

Hir ryms ecosovlofooch en egen aaleag men sd myckeomer dr e
skrivbord, en mindre soffa och ewliceosoffbord far Mikael Bergqviso
ince placs med inne pa sicorum.

Ett levande laboratorium

Deodr heller ince rikdgomeningen. Saidenaummeo dr ndmligen ecoav
sex sadana i ecoboendekluscer som forenas av ecovardagsrum, kok,
balkong och badrum som delas gemensama

Boendeklusareoir eamav flera i HSB Living Lab, bosadshuseopa
hoégskolan Chalmers campus i Goceborg som sedan sommaren 2016
har fungeraosom ealevande laboracorium. Hér ska nya former for
framddens boende experimenceras fram.

Varje boendekluscer har ecoegeolas, som en slags yooerd6rr som
avskiljer deofran rescen av husea Varje enskilosaudenarum har ocksa
emegeolas, men Mikael Bergqvisokédnner sig som hemma redan nér
han kommioinnanfér den férsca dorren.

- Jag brukar ldmna dorren dll micorum 6ppen. Klusaeohar blivioen
del av micohem, séger han.

Sitter ihop som lego

Redan nir han sig bosadshuseobyggas fangade deo Mikael
Bergqviscs inaresse. Huseodr ndmligen uppbyggoav moduler som
siacer ihop lice som lego, vilkeogdr aconya rum eller sekoorer kan
monceras pa eller av, beroende pa vilka slags projekosom ska
genomforas.

Efcersom han sjélv laser samhéllsbyggnadsceknik blev Mikael
Bergqvisoinaresserad av acflyam in i eapav scudenarummen.
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- Innan jag flyomde in ville de ocksa vea hur jag kidnde for deohér
med alla sensorer i huseq sédger han.

Hyresgist och deltagare

Bosmdshuseohar ndmligen hela 2 000 sensorer som mécer allofran
duschvanor och elférbrukning dll vendladon och lufckvalicea P4 HSB
Living Lab pagar forskning dygneorung dir all daca som samlas in
anvinds dll pagaende eller framdda forskningsprojekoi husea

Deosood ocksa klarofér Mikael Bergqvisoacoman ince bara bor pa
HSB Living Lab. Som hyresgidsoférvinas man ocksa delm i
projekcen som pagar inne i husea Ibland kan deordra sig om nagoosa
enkelosom acosvara pa enkicer.

="

“Jag gillar att tillbringa mycket tid i koket”, sdger Mikael Bergqvist, har med
sin van Niki Chalusi. "Jag tycker det ar haftigt att kunna bo sa har”, séager
hon.

Energiforbrukning i en app

Eopagaende projekohandlar dll exempel om programmerbara uomg,
dir saudencerna har facodllgang dll en app som mécer varje
hyresgidscs energikonsumdon. Via appen kan Mikael Bergqgvisoince
bara se hur myckeoenergi han férbrukar, ucan ocksa hur myckeoav
deosom kommer fran fossila &mnen, vindkrafooch vaoenkrafa

— Ibland blir jag ocksa incervjuad om projekceooch om huruvida appen
paverkar micobeceende, nu nér jag facoen bidoxe inblick i hur jag
konsumerar, berdomar han.
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Emannaoprojekohandlade om maaavfall. Overallosaaes deoupp
lappar med fragan: "Varfor ska du kasa deohér?” Sedan liscades flera
sceg som hyresgiscerna fick bocka av innan man kunde komma fram
dll om deovar okej acoslianga en magproduka

- D4 blev deopldcsligomyckeojobbigare. Jag vill sdga amjag dr dukdg
pa acohushalla med maooch dm den, men jag sag dnda hur deo
paverkade micobeceendemonscer, siger Mikael Bergqvisa

Bottenplanet ir som en fritidsgard

Maaescerna som fakdskosldngdes gick sedan dll nagra héns som
man hade uce pa giarden. Fran honsen fick hyresgidscerna sedan 4gg
och gddsel. Godsleokunde de i sin aur anvédnda dll acoforsdka
plancera gronsaker i en licen arddgard i husea

— Pa deoviseohar huseoficosom emegeoekosyscem, sidger Mikael
Bergqgvisa

Forucom acoexperimencera fram energieffekdva 10sningar, har huseo
dven udormacs sa acohyresgidscerna har manga gemensamma ycoor.
Lice som i ecovanligokollekavboende.

Uddver de gemensamma uaymmena i varje boendekluscer, paminner
booenplaneolice om en friddsgird ddr man kan hinga - och oviom
sina kldder i maskinerna som ocks4 finns placerade dir.

Kommer sakna kollektivet

Mikael Bergqviscs vdn Niki Chalusi brukar hilsa pa honom i huseo
nagra ganger i veckan. Hon har faooldra kidnna flera av de andra
saudencerna som bor i husea

- Jag ardffade ova gejer som bodde hér forua Vi kom pa e
klimagprojekosom vi ville géra ihop och som vi sedan s6kce pengar
for. Deodr rdcohifdgoaovi kunde ardffas sa hir, sdger hon.

Till sommaren kommer Mikael Berggvisovara helofiardig med sina
saudier. D4 kommer han ocksa acobehdva flyom uour husea

Deohan framf6ér allokommer acosakna dr acobo i kollekadv, vilkeohan
oyckovariovildigokul under de hér are aren.

— Jag har ocksa forsaoacodeodr kompliceraoacobo med personer
som man ince kdnner eller véljer. Men jag har ocksa bliviobdaxre pa am
kommunicera genom acobo hér, sdger han.
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Mikael Bergqvist
Alder: 25 ar.

Studerar: Samhallsbyggnadsteknik pa Chalmers hoégskola i Géteborg.

Jobbar med: Stadsplanering pé trafikkontoret i Géteborg.

a Simén Bustamante

LAS MER Pajobbet HSB HSB Goéteborg Klimatanpassning

https://fastighetsfolket.se/2019/04/04/han-bor-i-ett-hus-dar-alla-rorelser-och-vanor-m... 2019-04-05



