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AVTAL GYM 

Avtal mellan brf Lugnet och boende i lägenhet …….  om nyttjande av Lugnets gym med 

adress Lugna gatan 1. 

Parterna är överens om att detta avtal är personligt och nedanstående trivselregler är en 

förutsättning för att verksamheten skall kunna bedrivas på ett bra sätt. Överträdelse av detta 

avtal och nedanstående trivselregler innebär därför att rätten att utnyttja gymmet kan komma 

att annulleras av brf Lugnets styrelse. Sådant beslut kan inte överklagas.  

Avtalet gäller för normalt för ett år i taget. Avtalsperioden avslutas normalt 31/ 12 avtalsåret.  

Avtalet förnyas automatiskt om inte uppsägning sker senast 1 dec pågående avtalsår.  

Det finns möjlighet att säga upp avtalet vid halvårsskiftet om förutsättningarna för boendes 

möjlighet att använda gymmet har ändrats. I det fallet skall avtalet då sägas upp senast den 1 

juni avtalsåret. 

Kostnaden för hela avtalsåret är 720.- och debiteras på hyresavin med 60.- / månad och per 

person. Utebliven betalning medför att ”tag” kommer att spärras för gymtillträde. 

/ Avtal kan tecknas av medlem, sambo eller make / maka till medlem samt barn till dessa med   

lägsta åldern för tillträde på 18 år. /   

GYM – trivselregler 

*  Träningstider varje dag 06.00 – 23.00  

*  Träningspass skall inte överstiga 2 timmar 

*  I lokalen skall inte vistas mer än 10 personer samtidigt 

*  Ditt personliga Medlemskort måste tas med och vara placerat i avsedd kortficka 

*  Tänk på att anpassa ljudnivån för allas trivsel (även grannen ovanför) 

*  Träning får endast ske i inneskor 

*  Gäster får ej medtagas  

*  Ytterkläder och uteskor placeras på avsedd plats i hallen   

Jag har tagit del av och accepterar ovanstående förutsättningar för tillträde. Jag anmäler mig 

härmed. 
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